BEN OYUNLARI

1 Bu Kim Oyunu
Gocuklar, yarim halka bigiminde ( yere ta da
iskemleye ) otururlar.
Ogretmen sorar :
"-Ben kara gozli, kivircik sagl bir kiz
goriyorum; kim bu ?"
Gocuklar, ogretmenin bakmakta oldugu gocuga
bakarak, sordugu kizin kim oldugunu bulurlar,
adini soylerler.
Ayni oyun, cocuklarin asagida gésterilen baska
ozellikleri sorularak da oynanir :
a) 66z renkleri ve bigimleri ( mavi, kahverengi,
yesil, kara, ela, iri, kigik..vb )
b)Yiiz bigimleri ( yuvarlak, uzun..vb )
C) Sag rengi ve bigimi ( kara, sari, kahverengi,
kivircik, diiz, dalgali ; uzun, kisa..vb )
Bu tir oyunlar, usandirmamak kosuluyla,
arkadaslarinin gesitli 6zelliklerini ( ve bu arada
renkleri ) cocuklar 6greninceye kadar sirdiirdldr.

2 Dokunma Oyunu
Bu oyun kolaydan zora dogru ii¢ asamada
oynanmalidir. Cocuklar, her iic asamada da, tere
yada iskemlelere, yarim ay bigiminde
oturtulurlar.



a)- Ogretmenin géstermesiyle

Ogretmen, elini kendi basina koyar, gocuklara
"basina dokun" der, gocuklar, dgretmene
oykiniirler, ellerini kendi baglarina dokundururlar.
Ayni oyun "eline dokun", "dizine dokun", "kulagina
dokun"..vb. sdzlerle siirdiirdlir.

b)- Ogretmen géstermeden

Dokunma oyunu bu kez, 6gretmenin séyledigi
yerlere kendisi dokunmadan oynanir. Ogretmen
buyruk verir, gocuklar yaparlar.

c)- Sasirtma yapilarak

Gocuklar, dgretmenin "dokun" dedigi yerleri
iyice dgrendikten sonra, ayni oyun, bu kez de
sasirtmacali olarak oynanir. Ogretmen, kimi kez
soyledigi yere dokunur ; kimi kez de baska yere
dokunur. Ornegin; kendisi," kendi koluna
dokunurken, ¢ocuklara "basina dokun" der.
Gocuklar ( 6gretmenin kendi koluna dokunarak
yaptigi sasirtmacaya kanmadan ) kendi baslarina
dokunabilmelidirler.

Dogal ki, biitiin gocuklar dogru yere sasirmadan
dokunmay: yapabilirler. Kimi dogru, kimi yanlhs
yapabilir. Bu durumda ise gillismeler olur, negeli
bir ortam olusur. Oyuna baska bagka
zamanlarda, gocuklar sasirmadan yapincaya kadar
yinelenebilir.



3 Dortli Dokunma Oyunu
Dértli dokunma oyunu."basimiz-omzumuz-

dizimiz-ayagimiz" sézleri sdylenerek ve séylenen
yerlere dokunularak oynanir. Oynayis sirasinda
devinimler gitgide hizlandirilabilir. Bu hizlandirma
sirasinda ¢ocuklarin soluk almalar:
glicleseceginden, sozciikleri séylememeleri istenir,
bunun yerine 6gretmen sdyler, gocuklar yapar. Bu
uygulama bigimiyle oyun, ayni zamanda, kolay
beden egitimi islevi de gorir.

4 Zywp Zip Zipla Oyunu
Gocuklar oyun alaninda, asagida gésterilen
sozleri tekerleme gibi sdylerler ve belirtilen
devinimleri tekerlemeye uyarak yaparlar.
Zip zip zipla  ( tek ayakla ziplanir )
Hop hop hopla ( iki ayakla hoplanir )
Top top topla ( Son iki hecede yere
comelinir. )

5 Gevir Salla Oyunu
Cocuklar yere otururlar. Ogretmen asagida
gosterilen sozleri sdyler, devinimleri yapar.
Gocuklar da, ayni devinimleri, dgretmene
oykiinerek yaparlar.
Basini gevir, gevir ( baslar soldan saga,
sagdan sola gevrilir )



Basini salla, salla ( Baslar saga-sola,

one-arkaya sallanir )

Kolunu gevir, gevir ( kollar dnden arkaya,

arkadan dne gevrilir )

Kolunu salla, salla ( kollar, asagiya indirilir,
avuglar yere birbirine kosut olarak
onde tutulur, soldan saga, sagdan
sola sallanir, sonra da yine iki kol
birbirine kosut olarak, on tarafta
bir daire gizecek bigcimde sallanir. )

6 Biyi Biyd, Kigul Kigiil Oyunu

Cocuklar ayakta durur. Ogretmen, asagida
sozleri soylerken, gocuklar bu sozlere gore
devinimler yaparlar. Once biiyii biiyd, sonra da
kiigiil kiigll oyunu oynanir.

Biiyii biiyii

Kollarini yukariya kaldir

Daha ¢ok kaldir, daha ¢ok kaldir

Ayak parmaklarinin ucuna bas

Daha ¢ok yiiksel, daha ¢ok yiiksel

Biiyii biyl kocaman ol, biiyii biyld kocaman

ol...

( Gocuklar en gok yiikseldiklerinde, ara vermeden
kiigiil kiigll oyununa gegilir )



Kigl kigdil

Kollarini indir

Comelerek biiziil

Daha ¢ok biiziil, daha ¢ok biiziil
Kigil kigdl, minicik ol...

7 Kim Yok Oyunu

Cocuklar yere oturtulur. Iglerinden birini ebe
segerler. Ebe basini 6gretmenin kucagina koyar,
goézlerini yumar. ( gocuk géziinii, bir baska yerde
de yumabilir ) Ogretmen, ebeye sezdirmeden, bir
gocugu isaretle disariya gikartir. Ebe gozlerini
acar; Ogretmen ebeye "Kim yok ?" diye sorar.
Cocuk bilirse ebelikten kurtulur. Adi bilinen gocuk
ebe olur. Ebe, ii¢c ad saydigi halde bilemezse
yeniden ebe olur, yumulur.

8 Rengi Nedir Oyunu

Bu oyun gocuklara renkler 6gretildikten sonra

oynanir. Renkleri pekistirme, dikkati arttirma

oyunudur.

Ogretmen, kiime halindeki gocuklara,
dstlerindeki giysilerin, duvarlarin, kitap
kaplarinin, bloklari, arag-gereg ve oyuncaklarin
vb. renklerini sorar, gocuklar sdylerler. Bunlar
icinden, o6zellikle 4-5 nesnenin rengine dikkat
ceker.



Daha sonra ¢ocuklar bir ebe segerler. Ebe
yumulur, Ogretmen ebeye, "Ali'nin kazaginin
rengi nedir ?" diye sorar. Ebe bilirse ebelikten
kurtulur, alkislanir. Bilinen gocuk ebe olur. Ebelik
bilinceye kadar devam siirer.

"Rengi nedir ?" sorusunu, dgretmen yerine
herhangi bir gocuk da sorabilir. Ebe degistikge,
soran gocuk da degisebilir. Soran gocuk da ebe
gibi segimle belirlenebilir.

9 Hangisi Yok Oyunu

Uniteye uygun birkag nesne, varsa bir masanin
Gzerine ( yada oyun alanina ) konulur. Her biri
gocuklara "Bunun adi nedir ?" diye gosterilerek
sorulur. Cocuklar her nesnenin adini séylerler,
yinelerler.

Iclerinden biri ebe secilir, disari ¢ikarilir. Ebe
disaridayken, nesnelerden birisi saklanir. Ebe
iceri ¢agirihir. "Demin burada bulunan nesnelerden
hangisi yok ?" diye sorulur. Bilirse ebelikten
kurtulur, kurtulan gocuk, bir baska gocugu ebe
seger. Oyun béylece siirer.

10Ses Tanima Oyunu
Ogretmen oyun alanina bir kag calgi getirir.(
flit, melodika, mandolin, baglama, akordeon,
keman..vb.)



Bu galgilari birer birer galarak ( adlari,
bigimleri ve sesleriyle ) gocuklara tanitir.
Gocuklarin ogrendiklerini saptadiktan sonra, bir
galgiyi alir, galar ve gocuklara sorar "Bu ses
hangi galginin sesidir ?".. Cocuklar yanitlariar.

Ancak 6gretmen, soru sormak igin galgyi
¢almadan 6nce ( bir paravanin yada kukla
sahnesinin arkasina ) saklanir. Cocuklar galgiyi
gormezler. Sesinden tanimaya galisirlar.

Bu oyun daha sonra, her gocuga ayri ayri
sorularak da oynanmalidir. Ayni oyun, teybe
alinmis ¢alg! sesleriyle oynanabilecegi gibi,
hayvan seslerini tanitmak amaciyla teybe alinacak
hayvan sesleriyle de oynanmalidir.

11Ben Kimim Oyunu

Gocuklar yarim halka bigiminde otururlar. Bir
ebe segerler. Ebenin gézleri kapatilir.
Ogretmenin isaret ettigi bir gocuk kalkar, gelip
ebeye sorar : "Ben kimim ?" der. Ebe, soran
gocugu, sesinden tanirsa, ebelikten kurtulur,
soran gocuk ebe olur. Ebe bilemezse, ebeligi
siirer. Baska g¢ocuk sorar.

Bu oyun hayvan seslerini tanitmak amaciyla da
oynanir. Soran gocuk, bir hayvan sesi ¢ikarir,
“Ben hangi hayvanim ?" diye sorar. Oteki
kurallar aynidir.



12Tatmadan Bul Oyunu

Ogretmen cocuklara, bir yiyecegin tadini ve
ozelliklerini séyler. Bunun adini bulmalarini ister.
Bulan gocuk alkiglanir. Bu oyun, gocuklarin
tanidiklar: gesitli yiyecekler tanimlanarak da
oynanir.

Ornegin: "Sari kabuklu, sulu, gekirdekli, tad
eksi, caya, gorbaya, salataya sikilir; bunun adi
nedir ?"diye sorulur. "Limon" oldugunu bilen
cocuklar alkiglanir.
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